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Mezinárodní konferenci „Antropologicko-psychologicko-sociální aspekty podpory zdraví 

a výchovy ke zdraví“  pořádá  Katedra antropologie a zdravovědy PdF UP v Olomouci v rámci 
realizace projektu ESF Operačního programu vzdělávání pro konkurenceschopnost - Investice do 

rozvoje vzdělávání, „Inovace a modernizace výchovy ke zdraví“, registrační číslo:  
CZ.1.07/2.2.00/18.0009. 

Konference je pořádána ve spolupráci s Krajskou hygienickou  stanicí Olomouckého kraje se sídlem 
v Olomouci a Českou antropologickou společností v Olomouci a pod záštitou děkanky Pedagogické 

fakulty UP v Olomouci prof. PaedDr. Libuše Ludíkové, CSc. 

 
 
Cíl konference  
 
Hlavním cílem konference je prezentovat nové poznatky z oblasti životního stylu a podpory zdraví a 
diskutovat možnosti ovlivnění životního stylu a zdravotního stavu současné populace dětí,  mládeže a 
dospělé populace, prostřednictvím výchovy ke zdraví, programů podpory zdraví a prevence 
rizikových faktorů. Konference je určena zejména pro odbornou veřejnost a  pedagogické pracovníky 
všech stupňů škol.  
 
Dílčí cíle konference:  

1. Prezentace poznatků z oblasti zdravého životního stylu, prevence rizikových faktorů a jejich 
aplikace do životního stylu dětí a mládeže. 

2. Seznámení s aktuálními informacemi o somatickém stavu, pohybové aktivitě a životním stylu 
současné populace dětí a mládeže.  

3. Diskuse o psychologických a sociálních aspektech zdraví a jejich zavádění do praxe.  
4. Výměna poznatků o současném postavení předmětu Výchova ke zdraví ve výchovně-

vzdělávacím procesu v Rámcových vzdělávacích programech a Školských vzdělávacích 
programech. 

5. Prezentace studijních programů Výchovy ke zdraví na pedagogických fakultách v ČR 
v přípravě budoucích učitelů.  

6. Představení nových výukových programů, materiálů a didaktických pomůcek v oblasti 
výchovy ke zdraví a podpory zdraví.  

7. Diskutovat působení environmentálních faktorů na vývoj a zdravotní stav obyvatelstva 
v Evropě. 

8. Navzájem se informovat o interdisplinárních vztazích člověk - životní styl - sociální prostředí. 
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Organizační výbor: 
 
Předseda:  
Doc. PaedDr. M. Kopecký, Ph.D., Katedra antropologie a zdravovědy PdF UP  
Členové:  
MUDr. M. Bezděková, Ph.D., Katedra antropologie a zdravovědy PdF UP  
PaedDr. et Mgr. Marie Chrásková, Katedra antropologie a zdravovědy PdF UP 
MUDr. K. Kikalová, Ph.D., Katedra antropologie a zdravovědy PdF UP 
Mgr. Jana Majerová, Katedra antropologie a zdravovědy PdF UP 
Mgr. Zdeňka Michalíková, LF UP  
Mgr. D. Strnisková, Krajská hygienická stanice Olomouckého kraje se sídlem v Olomouci 
PhDr. et Mgr. Jitka Tomanová, Ph.D., Katedra antropologie a zdravovědy PdF UP 
Mgr. Petr Zemánek, Ph.D., Katedra antropologie a zdravovědy PdF UP 
 
Sekretariát konference:  
PaedDr. et Mgr. Marie Chrásková, Katedra antropologie a zdravovědy  
Pedagogická fakulta UP v Olomouci, Žižkovo nám. 5, 771 40 Olomouc 
tel.: 585 635 507, e-mail: olomouckednypdf@upol.cz 
 
Forma prezentace na konferenci: 
Výsledky práce účastníků konference budou prezentované formou: 

� plenárních přednášek 
� přednášky v příslušných odborných sekcích 
� praktických ukázek výukových programů 
� posterů 

 
Odborné sekce: 
� Biologická antropologie (garanti Doc. RNDr. L. Krejčovský, CSc., Mgr. Petr Zemánek, Ph.D.) 
� Kulturní a sociální antropologie (garant PhDr. H. Skarupská, Ph.D.) 
� Didaktika Výchovy ke zdraví (garant Mgr. M. Hřivnová, Ph.D.) 
� Multimediální možnosti výuky v biologicky zaměřených oborech (garant MUDr. K. Kikalová, 

Ph.D.)  
� Hygiena a epidemiologie (garanti MUDr. Z. Nakládal, Ph. D., MUDr. H. Kabátová) 
� Veřejné zdraví a zdravotní politika, společenské aspekty zdraví (Mgr. D. Strnisková) 
� Psychologické aspekty zdraví (doc. PhDr. E. Urbanovská, Ph.D., Mgr. et Mgr. Iveta Tichá) 
� Zdravý životní styl – reprodukční zdraví, bezpečnost a prevence úrazů, zdraví v jednotlivých 

životních obdobích (garanti PaedDr. et Mgr. M. Chrásková, PhDr. et Mgr. J. Tomanová, Ph.D.)  
� Pohybová aktivita (garant Doc. PaedDr. Miroslav Kopecký, Ph.D.) 
� Specifické aspekty výchovy ke zdraví u dětí předškolního věku (garant Doc. PaedDr. Miluše 

Rašková, Ph.D.) 
� Bezpečná škola (garant ing. Z. Vopička) 

 
Oficiálními jednacími jazyky  konference jsou: čeština, slovenština, polština a angličtina.  
Délka referátů: plenární přednášky 30 min., referáty v příslušných sekcích 10 min. a 5 min. na 
diskusi.  
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Organizační pokyny 
 

Datum konání: 24. - 25. října 2012 
 
Místo konání: Pedagogická fakulta  PdF UP v Olomouci, Žižkovo nám. 5, Olomouc 771 40 

Konferenční poplatek: účastníci konference neplatí konferenční poplatek 

Stravování a ubytování je zajištěno v menze a kolejích VŠ Univerzity Palackého (cca 5 min. od PdF 
UP).  

 

 
 
 
Rámcový program konference: 
 
Středa 24. 10. 2012  
     9:00 – 9:30 hod. registrace účastníků 

  9:30 – 11:30 hod. zahájení konference a plenární přednášky 
11:30 – 13:00 hod. oběd 
13:00 – 15:30 hod. jednání v sekcích 
15:30 – 16:00 hod. přestávka 
16:00 – 17:30 hod. jednání v sekcích 
18:00 – 19:30 hod. prohlídka kostela P. M. Sněžné a poslech varhaní hudby 
20:00 hod. večeře a společenský večer s hudbou  

 
Čtvrtek 25. 10. 2012 

  9:00 – 10:30 hod. jednání v sekcích 
10:30 – 11:00 hod. přestávka 
11:00 – 12:30 hod. jednání v sekcích 
12:30 – 13:00 hod. slavnostní zakončení konference 
13:00 – 14,00 hod. oběd 

 
V průběhu konference proběhne v případě zájmu účastníků seminář "Normální je nekouřit" 
(metodika programu pro učitele prvního stupně základních škol) a  „Preventivní programy ve 
stomatologii“ (dentální hygiena). Termíny konání seminářů budou upřesněny ve 2. oznámení.  
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Publikace 
 
Z konference bude vydán recenzovaný sborník, který účastníci konference získají zdarma. 
 
Instrukce pro psaní příspěvku 

 
Příspěvky zpracované nejlépe textovým editorem MS Word, ukládejte jako soubor s příponou 
doc. (verze Word 2003 a nižší) 

Formát stránky: A4, okraje 2,5 cm. Písmo: Times Roman CE, 12 pt, bez dělení slov, hladký text. 
Odstavec: řádkování jednoduché, zarovnání do bloku. Stránky příspěvku číslujte vpravo dole.  

 

Struktura p říspěvku: 

• Název příspěvku česky 

• Autoři  

• Souhrn (do 350 slov) 

• Klíčová slova 

• Název příspěvku anglicky 

• Summary 

• Key words 

• Text příspěvku 

Název příspěvku česky a anglicky: tučně velkými písmeny, 14 pt, zarovnat na střed. Autoři: celé 
jméno, příjmení, tituly, 14 pt, dále pracoviště (katedra, fakulta, škola, adresa, e-mail, telefon). Autoři 
z více pracovišť jsou rozlišeni horním indexem s odkazem na příslušné pracoviště  

příklad: Pavel Janák1, Jiří Bezděk2  
1Katedra antropologie…2Státní zdravotní ústav….. 

 

Text příspěvku čleňte na následující oddíly: Úvod, Cíl práce, Metodika, Výsledky a diskuse, Závěr, 
Referenční zdroje. Nadpisy uvedených oddílů: Times Roman CE, 12 pt, tučně. 

Souhrn i summary příspěvku uvádějte laskavě strukturované. 

Pokud je příspěvek informativního charakteru, nemusí být členěn podle výše uvedeného členění 
na oddíly. 

Tabulky a grafy ve formátu MS WORD a EXCEL. Nadpis u tabulek, grafů a obrázků nezkráceně, 
(Příklad: Tabulka 1. Porovnání tělesné výšky 7–15letých chlapců a dívek (cm)). Pokud bude v textu 
odkaz na tabulku, graf a obrázek, uvádějte odkaz následujícím způsobem: … uvedené hodnoty 
převyšují doporučená kritéria (Tabulka 1, Graf 1) nebo … tabulka 1 a graf 1 uvádějí hodnoty, které 
převyšují doporučená kritéria. Tabulky, grafy a obrázky mohou být uvedeny v textu nebo i na závěr 
příspěvku za literaturou. Tabulky: písmo Times Roman nebo Arial 12 pt, řádkování jednoduché. 
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Grafy: písmo Times Roman nebo Arial 12 pt. Rovnice, matematické vzorce a speciální znaky je 
možné vkládat do textu jako objekt Microsoft Equation 3.0 – editor rovnic. Přílohy – fotografie, 
tabulky a grafy dodávejte černobílé.  

Referenční seznam, uvedený pod nadpisem Referenční zdroje je seřazen podle abecedního pořádku. 
Citace literárních zdrojů je podle citační normy Americké psychologické asociace (APA), podle níže 
uvedených příkladů: Pro citování v textu používá tato norma způsob author-date.  

1. učebnice, monografie, studijní texty: 

Haag, H., Grupe, D., & Kirsch, A. (1972). Sport Science in Germany (2th ed.). Berlin, Germany: 
Verlag Heidelberg. 

 

2. časopis: 

Janák, P., & Bezděk, J. (2003). Hodnocení klenby nohy pomocí různých plantografických metod u 
dívek ve věku 7-19 let. Česká Antropologie. 14 (2), 47-51. 
 

3. sborník: 

Pavelka, J., & Janák, P. (2004). Výchova ke zdraví jako nový studijní obor na PdF UP v Olomouci. In 
A. Suchomel (ed.), Tělesná výchova a sport 2004, Liberec – Euroregion Nisa: Sborník z mezinárodní 
vědecké konference, Liberec, 13.-15.3.2011. (1st ed., pp. 145-148). Liberec, Czechia: Technická 
univerzita. 

 
Příspěvek zašlete ve formátu MS WORD 2003 pro Windows (a nižší verze) na uvedenou adresu 
sekretariátu konference (e-mail: olomouckednypdf@upol.cz) elektronickou poštou, nebo na  
CD-R poštou na adresu uvedenou na přihlášce nebo odevzdáte nejpozději v den zahájení 
konference. 
 

Soubory s příspěvkem laskavě označte: 

zkrácený název příspěvku_autor (např. somaticky_stav_Janak.doc) 

 

Za gramatickou úpravu textu, tabulek, grafů a obrázků odpovídají autoři. Konečnou úpravu rukopisu 
si vyhrazuje redakční rada.  

 
Termíny: 
 
Zaslání přihlášky a názvu příspěvku: 24. 8. 2012 

Zaslání nebo odevzdání textu příspěvku do sborníku: 24. 10. 2012  

 

Prosíme všechny účastníky  
o dodržení termínů poslání názvu příspěvku a příspěvku do sborníku. 
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Místo konání mezinárodní konference 
 
Pedagogická fakulta  PdF UP v Olomouci, Žižkovo nám. 5, Olomouc 771 40 
Z hlavního vlakového nádraží tramvají směr Centrum vystoupit na 2 zastávce na Žižkově náměstí. 
 
 

 
 
 
 
Pedagogická fakulta UP v Olomouci 
Žižkovo nám. 5, 771  40 Olomouc 
GPS: 49o35´44.557´´N, 17o15´52.718´´E 
 
 
 

 

 

Olomouc 
Hlavní 
nádraží 

PdF 


